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Wstep

iniejsza praca stanowi podsumowanie moich kilkudziesiecioletnich poszu-

kiwan klucza do uzdrowienia zycia ludzkiego; takiego klucza, ktory potra-
fitby uruchomi¢ mechanizmy samoleczenia, pozwalajace przynie$¢ ulge w ludzkim
cierpieniu w zakresie jego losu i ciata fizycznego.

Dzi$ wiem juz, ze klucz jest jeden, a nazywa sie on MILOSCIA do wszelkiego
Istnienia, natomiast metody lecznicze, ktérymi postuguje si¢ na Ziemi, sg jedynie ko-
twicami, utatwiajacymi mi dotarcie do jej Zrodta.

Nie zamierzam tu pisaé recept na Mitos¢, pod pojeciem ktorej rozumiem okre-
$lony Stan Swiadomosci, ale raczej przedstawié¢ kierunek, w ktérym nieustannie zmie-
rzam, by to, co pisze, przejawilo si¢ w coraz czystszej formie w tym, co czynie.

Dzi$ juz wiem, ze niezaleznie od tego, jaka metoda postugujemy si¢ w praktyce
lekarsko-uzdrowicielskiej, kardynalnym warunkiem niesienia szeroko rozumianej po-
mocy pacjentom jest bezinteresowna INTENCJA, oparta o czyste uczucie WDZIECZ -
NOSCI ZA BOSKIE PROWADZENIE w procesie uzdrawiania. Majac $wiadomogé
tego, ze nie lekarz decyduje o losie pacjenta, a jest on jedynie posrednikiem spetniajg-
cym Boskie zadania, znikajg nasze oczekiwania, a dzigki temu takze frustracje zwig-
zane z wynikiem leczenia. To pozwala z lekkoscia, bez projektowania wyrokéw me-
dycznych, wejs¢ w proces leczenia, stajac si¢ Wielkim Narzedziem Stworcy.

Nasza nieustanna praca nad rozpraszaniem ziemskich przywigzan do stawy,
wladzy i pieniadza pozwala stopniowo oczy$ci¢ wlasne pole oddzialywania, aby jak
najwigcej $wietlistych energii mogto przenikna¢ poprzez nas do pacjenta.

Uzdrowiciel swiadomy holograficznej natury istnienia i dazgcy do niej poprzez
swa codzienng, roz$wietlajaca prace, staje si¢ strukturg zharmonizowang z Kosmosem,
boskim swiattowodem dla swych pacjentow. Wazne, by sobie uswiadomié, ze im wie-
cej zanieczyszczen w otaczajacym, a zarazem przenikajagcym nas polu energii, tym
mniej skuteczne i krotkoterminowe sg oddziatywania lecznicze.

Wszyscy zyjemy we wspolnym polu energii, zatem wzajemnie oddzialujemy na
siebie z poziomu mysli. Kazda wytworzona mysl jest okreslong strukturg elektroma-
gnetyczng, ktorg mozna zobrazowac¢ w formie geometrycznej. Jesli mys$l ma zabarwie-
nie negatywne, to znaczy wyraza zto$¢, lek, pogarde, zazdros$¢, zadze czy frustracje,
jej struktura jest zdeformowana, nieksztattna, chaotyczna, ,,brzydka”. Jesli mysl jest
pozytywna, wyrazajaca mitos¢, dobro¢, rados¢, lekkos¢ i harmonig, to jej obraz geo-
metryczny odzwierciedla nieskoficzone pigkno i boskg zasade fraktalno$ci istnienia'.
Zatem stajac sie¢ harmonijnym fraktalem, automatycznie taczymy si¢ ze wszystkim, co
jest.

Jesli przeobrazamy nasze matryce myslotworcze w kierunku pozytywnym, czyli
nieustannie dbamy o jakos$¢ mysli i w konsekwencji wypowiadanych stéw, oczyszcza-
my siebie z gestej, oblepiajacej powtoki negatywnej elektrycznosci, ktora stanowi izo-
lacje przed wnikaniem Swietlistego Promieniowania z zewnatrz. Im intensywniej si¢

1 Od red.: fraktal (tac. fractus — ztamany, czastkowy) w znaczeniu potocznym oznacza zwy-
kle obiekt samo-podobny (tzn. taki, ktorego czgsci sg podobne do catosci) albo nieskoricze-
nie subtelny (ukazujacy subtelne detale nawet w wielokrotnym powigkszeniu).
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oczyszczamy, tym wigcej dobra mozemy nie$¢ innym. Im bardziej nasza pomoc jest
uwarunkowana ziemskimi programami dotyczacymi leczenia, tym wegzszy jest jej za-
kres. Stare porzekadto lekarzu, lecz si¢ sam okazale wyraza t¢ zasadg.

Moja droga poznania prowadzi przez coraz bardziej tajemnicze Sciezki, ktore
ukladajg si¢ same w miarg podazania do przodu. W pewnym momencie poszukiwan
zdalam sobie w pelni sprawe z tego, ze wszystko, co mamy przepracowac i poznaé
w tym zyciu, jest nam dawane. Zar6wno to dobre jak i to zle prowadzi nas dale;j.
Wszystko to, co wigze si¢ z odczuwanym przez nas cierpieniem, jest dawane po to, by
oczysci¢ nas duchowo. Jedynie nasz sposdb przyjmowania tych niewygodnych prob
decyduje o tym, w jakim tempie i w jakim stopniu udaje nam si¢ 0siggna¢ stan czysto-
$ci. Jesli przyjmiemy kazde trudne doswiadczenie w naszym Zyciu z poczuciem blo-
gostawienstwa i dzigkczynienia, proces roz$wietlania naszej duszy nabierze kosmicz-
nego tempa. B¢da nam dawane lekcje, jedna po drugiej, i im wigkszg cierpliwosé wy-
kazemy w ich pokornym odrabianiu i skupionym rejestrowaniu wydarzen, tym sku-
teczniej zaliczymy szkole zycia na Ziemi, uzyskujac dyplom bedacy Kluczem do
Wyzszych Swiatow.

Dlatego za wszystko, co wydarza si¢ nam w zyciu, trzeba nieustannie dzi¢ko-
wac, nawet jesli doswiadczenia nasze sg niewygodne. Jesli tylko wejdziemy w nurt na-
rzekania, ztosci czy ubolewania nad swym losem, niewiele si¢ zmienia, bowiem lekcja
pozostaje nadal nieodrobiona; analogicznie jak z naukg obcego jezyka — nie mozemy
pojs$¢ z programem dalej, jesli ominiemy gramatyke. Zaréwno w szkole jak i w zyciu
sa okreslone z Gory zadania do odrobienia i kazdy z nas ma inny ich zakres. Zatem
wszelkie poréwnywanie si¢ i ocenianie w oparciu o linearne normy spoteczne nie ma
absolutnie Zzadnego sensu. Cierpienie ludzkie wynika gtownie z porownan, a one pro-
wadza do samozagtady. Jesli jesteSmy komorkami w jednym organizmie, to musi by¢
migdzy nami zrozumienie, ze kazda komorka pelni odrebng, bezkonkurencyjna, z gory
wyznaczong rolg i proba zamiany zadan jest skazana na $mier¢. Nie ma sensu zatem
poréwnywanie roli krowy do zadan dzdzownicy. Jesli kogokolwiek poddajemy kry-
tycznej ocenie i pozwalamy sobie na stawianie wyrokoéw, wytwarzaja si¢ wokot nas
negatywne pola, zamykajace ciato przed dostepem Swiatla, uruchamiajac automatycz-
nie program samozaglady, ktory realizuje si¢ poprzez smiertelne choroby, wypadki
i samobdjstwa. Dzieje si¢ tak, bowiem zunifikowane pole energii ma samoregulujaca
si¢ moc stwarzania harmonii i niszczenia dysharmonii. Zatem struktura niespojna
z Wszechistnieniem musi ulec zagladzie, by powstrzymac¢ szerzenie si¢ zdegenerowa-
nego fragmentu holograficznego Kwiatu Zycia, jakim jest Istnienie.

Uruchomienie poprzez lekarza/terapeute procesu uzdrawiania oznacza otwarcie
bramy zrozumienia, przez ktora pacjent jest w stanie w danej chwili przejs$é i rozpo-
czag¢ swiadoma przebudowe swego pola myslowego. Pomoc ma zatem polegaé gtow-
nie na zadawaniu lekcji do przepracowania, a rownocze$nie przynosic¢ ulge poprzez
prace w zanieczyszczonym polu energii subtelnych. Dopdki pacjent nie nauczy sie
utrzymywac porzadku energetycznego, dopoty ciato fizyczne przejawia ten bafagan
poprzez choroby. Tak samo jak w przypadku matego dziecka: na poczatku sprzgtamy
za nie, jednoczes$nie uczac je, jak to pdzniej robi¢ samemu. Potem nasza rola porzad-
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kowa si¢ konczy. Tak przejawia si¢ funkcja rodzica. Podobnie jest z lekarzem. Jesli
przejmie on dozgonng opieke nad nie-rozumiejgcym pacjentem, nie us§wiadamiajac go,
czym jest choroba i z czego wynika oraz jak si¢ jej pozby¢, struktury jego pola szybko
zamkng si¢ na boskie zasilanie 1 popadnie we frustracj¢ witasnej nieskutecznosci. Mu-
simy sobie wszyscy zda¢ sprawe, ze wszelkie systemowe uzaleznienia pacjenta od le-
karza i farmacji zostaly zbudowane i rozpropagowane w celu odfaczenia istoty ludz-
kiej od Praw Natury Istnienia. Teraz jest czas wielkiego oczyszczania na Ziemi. Do-
tychczasowe postrzeganie zycia musi by¢ zastagpione nowym, bysmy mogli przetrwac
1 narodzi¢ si¢ na nowo, w §wiadomosci Prawdy.

Troche o sobie

Gdy siggamy po jakakolwiek ksigzke, interesuje nas w szczegolnosci informa-
cja dotyczaca autora. Aby zado$¢ uczyni¢ ciekawosci czytelnika, niniejszym przedsta-
wie si¢ pokrotce w kontekscie linearnego rysu mej dotychczasowej kariery.

Zapoznawanie si¢ z naturq wszechrzeczy rozpoczelam w sposob swiadomy
w szOstym roku zycia, kiedy to moje pluszaki zaczgtly otrzymywac serie wzmacniajg -
cych je iniekcji domig$niowych, sporzadzanych z kompotoéw, tudziez naparéw z kwia-
tow z ogrdédka mojej babci. Na szczgsécie ciocia, ktdra byla starej daty felczerem, zno-
sita mi zawsze sterty probowek i szklanych strzykawek, totez szybko uzbieratam sobie
pokazny warsztat badawczy. Gdy obserwowala to moja mama, serce jej pegkato, bo-
wiem §liczne miski zdobyte spod lady i z zagranicy stawaty si¢ pod moja opieka dos¢
mocno wyswiechtane. Bytam wtedy §wiecie przekonana, ze moje procedury uzdra-
wiajace podnosza ich zywotnos¢. W pozniejszym czasie przyszta fascynacja ziotami,
ktore skrzetnie zbieratam i uczytam si¢ ich zastosowan leczniczych i kosmetycznych,
zaczynajac od moich wlasnych wlosow i skory. Tata sprawdzal wahadetkiem, ktore
ziota komu mogg postuzy¢. Efektow kuracji specjalnych nie pamigtam za dobrze, ale
bylam nieustanie pod jakim§ wrazeniem. W tym czasie pozostawatam pod silnym
wpltywem i zachwycatam si¢ kolezankg mojej mamy, ktéra leczyla swych pacjentow
ziotami 1 zupami przez siebie sporzadzonymi. Nie moglam wyjs¢ z zachwytu, gdy
przygladatam si¢ jej uzdrowicielskiej torbie, w ktorej miata absolutnie wszystko. Byt
tam rzecz jasna stetoskop, cisSnieniomierz i laryngoskop, ale rowniez jakie$ uzdrawia-
jace mazidta, herbatki i kawatki przer6znych mineralow oraz dziwaczne rzeczy do
masazu. Zawsze marzytam, by w zyciu dorostym tez by¢ taka madra lekarkg. W szko-
le interesowata mnie tylko biologia, wigc pozostale przedmioty pozostawaty zwykle
w zaniedbaniu. Nadmienig, ze zawsze cechowata mnie zaleta robienia tylko tego, co
mnie pasjonowato. Calg resztg zajat si¢ moj Aniot Stroz i musze przyznaé, ze wypeit
te misje wzorowo. Potem udato mi si¢ ,,bez chodéw” zda¢ egzaminy na studia me-
dyczne. Nie bylam wzorowa studentka, bowiem kontynuujac zasade uczenia si¢ tylko
tego, co ma dla mnie sens, miatam szans¢ na zaliczanie, ale bez wyroznien, wigkszo-
$ci obowiazujacych przedmiotow.

Skonczytam studia i zaczeta si¢ moja praca szpitalna. Wszystko byto fascynuja-
ce poza tym, ze nie rozumiatam, dlaczego cztowieka leczy si¢ po kawatku, a kazdy
fragment pozostaje w obrobce innego specjalisty. Byto to dla mnie tak niedorzeczne,
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ze wkrotce zaczetam dostrzega¢ absurdalne zasady systemu medycznego, ktory w ma-
jestacie przyjetych praw pozwala sobie czyni¢ spustoszenia w organizmach ludzkich
istot, bezwolnie poddajgcych si¢ temu. Postrzegajac cztlowieka jako nierozerwalng ca-
os¢, ktora sktada si¢ nie tylko z ciata, ale rOwniez z energii i jeszcze czegos tak bar-
dzo nienamacalnego, co decyduje o caltym jego Zyciu, nie bylam w stanie zgodzi¢ si¢
na to, by spokojnie wypetia¢ zalecenia obowigzujacego systemu leczniczego. Zrobi-
fam pierwszy stopien specjalizacji z choréb wewnetrznych, ale ustrukturyzowanie za-
sad, ktorymi kierowalam si¢ podczas leczenia pacjentow, stopniowo zaczglo si¢ rozsy-
pywac jak stary obraz, ktory pgka i traci barwg z powodu wysuszenia. Coraz bardziej
zaczely mnie przyciaga¢ wszelkie informacje dotyczace kursow o alternatywnych me-
todach leczenia. Ukonczytam wtedy niemiecki kurs irydiologii, poszerzytam nieco
znajomo$¢ zasad ziotolecznictwa. To dawato mi satysfakcje, ze wiem wigcej, ale nie
mogtam z nich korzysta¢ w sposéb jawny w zakresie panstwowej stuzby zdrowia, aby
nie straci¢ pracy. Wlasne drobne dolegliwos$ci zdrowotne leczylam w oparciu o pod-
stawowa wiedze o lekach homeopatycznych pierwszej pomocy. Dopiero gdy sama po-
waznie zachorowatam, moje koleje losu doznaty wyraznego przyspieszenia. Zapalenie
i owrzodzenie rogéwki oka byty przyczyna peknigcia gatki ocznej z naglg utrata wzro-
ku. Z racji tego, ze bylam lekarzem i zajmowatam dobra pozycje w klinice, postarano
sig, abym zostata otoczona ,,najlepsza” opieka okulistyczna. Przez pare miesiecy we-
drowatam po réznych klinikach, ale stan mojego wzroku nie ulegat poprawie, pomimo
znoszenia codziennych zastrzykow podspojowkowych. Jak mozna si¢ domyslac, moj
stan psychiczny byt w glebokim dotku, poglebianym skutecznie przez zasilanie mnie
informacjami dotyczacymi tzw. obiektywnych rokowan w takich przypadkach.

Nadchodzity $wigta grudniowe, a mnie wypisano ze szpitala na przepustke do
domu. Na moim biurku lezala sterta nieprzeczytanych listow. Nie bytam w stanie si¢
nimi zajac, ale wzietam do reki pierwsza lezaca z brzegu koperte. To byto zaproszenie
Towarzystwa Homeopatycznego na ogdlnopolska konferencje. Doznatam niesamowi-
tego uczucia, bowiem w chwili, gdy trzymatam w r¢ku ten list, przenikngta mnie cie-
pta fala mitosci, uczucie bycia zaopiekowang. W tym momencie wiedziatam, ze musze
tam by¢, cho¢by nie wiem jakie plany mieli wobec mnie lekarze okulisci. Z zastonig-
tym lewym okiem wybratam si¢ do Biblioteki Narodowej na spotkanie. Podesztam do
osoby prowadzacej 1 zapytatam czy jest tam jaki$ prawdziwy homeopata, ktory mogl-
by mi poméc. Moje pytanie wydawato si¢ by¢ absurdalne w obliczu obecno$ci ponad
dwustu 0s6b o tej profesji, ale okazato si¢, ze znalezienie klasycznego homeopaty,
ktory leczytby jednym, indywidualnie dobranym lekiem, jest nietatwe. Jednak moja
Boska Opieka ponownie data mi namacalny dowod na to, Ze mnie nie opuscila
i wszystko ma pod kontrolg, zsytajac mi lekarza, ktéry pomimo niedzieli poswigcit mi
swoje cenne, ponad dwie godziny czasu, dajac mi bezinteresownie kuleczke leku, po
ktérym catkowicie wyzdrowialam w ciggu zaledwie kilku dni. Historia jak z bajki, ale
zdarzylta si¢ naprawde. Dzieki niej zapalilo si¢ dla mnie nowe $wiatto ku szerszemu
rozumieniu procesu zwanego uzdrawianiem.

Niedlugo po tych wydarzeniach zostato mi zestane stypendium naukowe w Ja-
ponii, gdzie przez ponad trzy miesigce pokazywano mi ten kraj z r6znych perspektyw.
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Medycyna wibracyjna

Tu po raz pierwszy zetknegtam si¢ z akupunkturg i uzdrawiajacg moca Qi-gongu. Je-
stem niestychanie wdzigczna za wszystko, co zostalo mi ofiarowane w tym czasie i za
spotkanie niezwyktych ludzi, przepetionych na wskro$ mitoscig i checig dzielenia si¢
z bliznim. Tam zrozumiatam, ze bycie prawdziwym uzdrowicielem znaczy po pierw-
sze bycie w harmonii z soba samym, ktéra warunkuje efektywnos¢ wszelkich dziatan
leczniczych. Po powrocie do kraju, pozostajac nadal pod silnym wrazeniem systemu
Tradycyjnej Medycyny Chinskiej (TMCh), ukonczytam kurs akupunktury dla lekarzy
oraz do$¢ szybko odeszlam z pracy klinicznej, otwierajac kolejny rozdziat mego zycia
na wiasny rozrachunek. To byt czas bardzo intensywnego rozwoju w dziedzinie home-
opatii, a potem stopniowego rozszerzania wiedzy w zakresie TMCh. W mojej praktyce
zawodowej zawsze szybko i entuzjastycznie wdrazam nowe idee i umiejg¢tnosci, bo-
wiem stale towarzyszy mi uczucie, ze mam jeszcze tak wiele do przestudiowania, iz
nie ma czasu zwleka¢ z dziataniem. Przyjmujac pacjentdw, coraz czgsciej zauwaza-
tam, Ze efektywno$¢ moich dziatan byta $cisle uzalezniona od mojego stanu emocjo-
nalnego, jak rowniez od stopnia rezonansu pomigdzy mna a pacjentem. Im bardziej
przyjazna atmosfera wytwarzala si¢ podczas wizyty, tym skuteczniejsze byty leki ho-
meopatyczne podawane przeze mnie. Rowniez coraz wyrazniej dostrzegatam, ze przy-
chodzacy ludzie roznig si¢ poziomem gotowosci (tacznie z jej brakiem) do przejecia
odpowiedzialno$ci za zdrowie w swoje rece, co w zdecydowanym stopniu wptywalo
na wynik leczenia. Jednak coraz bardziej gnebit mnie fakt, ze w wielu przypadkach,
nawet jesli pacjent otrzymal wlasciwy lek, przestrzegat diety zgodnie z zasadami me-
dycyny chinskiej, odpowiednio dtugo spat i wdrozyt regularne ¢wiczenia, nie udawato
mu si¢ wyjs¢ z kregu swych schorzen. Myslatam sobie wtedy, ze albo wszystko, na
czym opieram swe lekarskie dziatania, jest zbyt powierzchowne, albo pacjenci sa
w jaki$ sposob energetycznie zablokowani i te dzialania nie majg sensu. Mnozace si¢
we mnie watpliwo$ci w odniesieniu do mojej pracy i zycia osobistego zainicjowaly
kompletne zwatpienie w sens obranej przeze mnie drogi. Wypuscitam z rak lejce, po-
zwalajac sobie na brak wiary w siebie i zapomniatam o Boskiej Opatrznosci, ktéra tak
wiele dla mnie czynita. Ten akt bezsensownej desperacji wystarczyt, by zamknety sig¢
drzwi mojego gabinetu i przestaty dzwoni¢ telefony. Jakby caty §wiat si¢ dowiedziat,
ze nie wierzg w siebie. Nikt mnie juz nie potrzebowat. Wszystko dziato si¢ jak za do-
tknigciem r6zdzki zlej czarownicy. Z dnia na dzien tracitam sity fizyczne. Nie mogtam
sie¢ ,,wyczotgac” z 16zka. Wtedy pomyslatam sobie, ze pozostata mi tylko modlitwa.
Moja gleboka desperacja spowodowata, ze zaczetam blaga¢ o pomoc, o wskazanie mi
drogi. Dzigkowatam za wszystko, co mam, za rodzing, dzieci, za kazdy oddech, za
wodg, za dach nad glowa i prositam o $wiatto. Nie musialam czeka¢ dtugo. Juz na-
stepnego dnia Zarliwej modlitwy obudzitam si¢ nadzwyczaj wczesnie rano, czujac, ze
snop $wiatla przenika moje cialo, i slyszac wewnatrz mnie glos: ,Idz w $wiatto
i dzwiek”. To nie byl normalny glos, ale przekaz, ktory ptynat z Goéry. Szybko otwo-
rzylam komputer i wyszukatam podane mi haslo, otrzymujac informacje o dwudnio-
wym kursie leczenia dzwigkiem, na ktory bezzwlocznie pojechatam. Wkroétce tez zali-
czytam kolejne szkolenie poswiecone dzwigkom kamertonow. Miatam znowu uczucie,
Ze nie jestem sama, ze otacza mnie jakas nieziemska sita, asekurujaca kazdy moj ruch.
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Wstep

Niedlugo p6zniej doswiadczytam potgznej mocy gongdéw i mis podczas kolej-
nych warsztatoéw dotyczacych dzwieku. Na nowo powrdcit moj entuzjazm i poczucie
glebokiego sensu istnienia i magii zycia. Zajetam si¢ intensywnym zglebianiem wie-
dzy dotyczacej oddziatywania dzwigku na cztowieka i stopniowo zaczetam wzboga-
ca¢ swQj warsztat pracy o poznane przeze mnie techniki pracy z kamertonami, misa-
mi, gongami i didgeridoo®. Poczatkowo korzystalam z kamertonéw nastrojonych we-
dle utemperowanej skali muzycznej, ale od poczatku miatam uczucie, ze cialo nie
moze zsynchronizowac si¢ z dzwickami niespdjnymi z harmonig natury. Zawsze inte-
resowaly mnie wzajemne, istniejace zaleznosci pomig¢dzy zywymi istotami na ziemi
a kosmosem. W miar¢ zglebiania wiedzy moj warsztat pracy, opierajacy si¢ na poczat-
ku o niezweryfikowane przeze mnie obserwacje z praktyki innych dzwigkoterapeutow,
ulegt radykalnej przemianie. Gdy tylko zacz¢lam pojmowac, jak wielkie znaczenie dla
naszej egzystencji, a wiec takze zdrowia, ma nasze wspotistnienie we wspotczujacym
rezonansie z calym Uniwersum, mdj stosunek do dzwigku w odniesieniu do procesu
uzdrawiania nabrat innego wymiaru. Odrodzily si¢ moje wczesniejsze ciggoty do te-
matéw astronomicznych i dotyczacych muzyki sfer oraz wzajemnych zaleznosci po-
miedzy wszystkim, co zyje na Ziemi, a calym planem kosmicznym. Czutam catg soba,
ze jestem znow we wlasciwym miegjscu. Od czasu, gdy dzwick i swiatto zagoscity na
co dzien w mojej pracy lekarza homeopaty, obserwuj¢ wyrazng zmian¢ zar6wno we
mnie samej jak i jako$ci dziatan leczniczych, szczeg6lnie u takich pacjentéw, ktérych
blokady energetyczne w ciele utrudniajg zainicjowanie korzystnych efektow dziatania
homeopatii. Praca z szeroka gamag wibracji zarowno na poziomie fizycznym, jak réw-
niez na planie eterycznym, uruchamia mechanizmy samoleczenia poprzez zjawisko re-
zonansu ciata (bgdacego mikrokosmosem) z naturalnymi dzwickami, ktore acza je
z makrokosmosem. Na co dzien do$wiadczam, ze oczyszczajac 1 udrazniajgc pacjenta
dzwiekami wedle kanonow akupunktury, przywracam harmonijne krazenie energii
w ciele, usuwam miejscowe blokady, co wptywa korzystnie na samopoczucie i stan
zdrowia pacjentow.

W miare wlasnego rozwoju i zdobywania do$wiadczen muzyko-terapeutycznych
coraz wyrazniej u§wiadamiam sobie, jak wazny jest moj stan fizyczno-emocjonalno-
-duchowy oraz czysto$¢ intencji w kazdej sekundzie procesu uzdrawiania. Leczaca
moc ptynie z Gory poprzez nas-terapeutdOw, nasze sprzety i ideologie, w ktore wierzy-
my i poprzez ktére poruszamy si¢ w ziemskiej, trojwymiarowej Swiadomos$ci uzdra-
wiania. Zajmujac si¢ uzdrawianiem, musimy zawsze pamigta, ze im wigcej uwagi
przyktadamy do duchowej pracy rozswietlania naszej wtasnej istoty, tym silniejszym
Boskim Instrumentem si¢ stajemy.

2 Od red.: didgeridoo (IPA [did3ar1'du:]) — instrument dety australijskich aborygenow. Cza-
sami jest opisywany jako naturalna, drewniana trgbka. Muzykolodzy klasyfikuja go jako
aerofon. Nie istnieja zadne solidne zrédta, wedlug ktérych mozna by okresli¢ doktadnie,
kiedy instrument ten zostal wynaleziony, niemniej czgsto mozna spotkad si¢ ze stwierdze -
niem, ze jest to najstarszy instrument dety na $wiecie. Badania archeologiczne aborygen-
skich malowidet skalnych w potnocnej Australii sugeruja, ze mieszkancy rejonu Kakadu
uzywajg didgeridoo od przynajmniej 1500 lat.
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Medycyna wibracyjna

W miare¢ uplywu lat i nabywania do§wiadczen terapeutycznych coraz mocniej wi-
dze, jak istotne jest postrzeganie cztowieka i jego chordb z poziomu zaréwno cielesno-
-energetycznego jak rowniez, a moze przede wszystkim, przez pryzmat jego duchowo-
sci. Teraz juz nie mam watpliwos$ci co do faktu, iz nawet najlepszy lekarz nie jest w sta-
nie trwale pomdc pacjentowi, jesli on sam nie podejmie oczyszczajacej pracy nad sa-
mym soba. Dlatego tak wazny jest u lekarzy, uzdrowicieli i terapeutéw nieustanny pro-
ces intensywnego oczyszczania si¢ na planie duchowym, ktéry warunkuje mozliwo$¢
wlasciwego ukierunkowania pacjentow ku wejsciu w taki sam proces. Dopoki brud du-
chowy przenika ciato fizyczne, a raczej uwidacznia si¢ w nim, dopoty wszelkie miejsco-
we dziatania terapeutyczne sg efektywne jedynie w perspektywie krétkoterminowej. Sa
one zawsze 1 bez wyjatku odsunigciem problemu w czasie albo przeniesieniem go na
kolejny, glebszy i trudniejszy do leczenia poziom. Walka z chorobg §wiadczy jedynie
o nie§wiadomosci walczacych.

Moéwiac o pracy z poziomu duchowego, mam na mysli po pierwsze u§wiadomie-
nie sobie konieczno$ci nieustannego dazenia do stanu rownowagi, ktdra wyraza si¢ po-
przez mocne ugruntowanie i jednoczesnie silng tacznos¢ duchowa z Energia Absolutu.
Ciagtla dbatos¢ o stan zrownowazonego istnienia pomi¢dzy Ziemig a Niebem warunkuje
zdrowie i spelienie. Zarowno nadmierne przywigzanie do materii jak i do duchowosci
niosg za sobg problemy na poziomie naszego zdrowia i naszego losu. Musimy pamig¢tac,
ze przywigzywanie si¢ do czegokolwiek Iub kogokolwiek jest zaburzeniem réwnowagi.
Tak wiec przywiazanie do pienigdzy, wladzy, stawy i sukcesu jest powigzane z bardzo
agresywnymi polami energii, ktore w konsekwencji powodujg frustracje i ciezkie choro-
by. Szczegoblnie sg nimi migreny, nadcisnienie, cukrzyca, padaczka, schorzenia z auto-
agresji (autoimmunologiczne) i nowotwory. Zwigksza si¢ rowniez prawdopodobienstwo
urazow 1 wypadkow. Odtracanie, pretensje, ocena swoich rodzicow i wywyzszanie si¢
w stosunku do nich nieuchronnie prowadza do samozaglady na wszystkich planach. Sa-
mozadowolenie z sukcesow w nauce i pracy tatwo zamienia si¢ w dume i wzgardliwy
stosunek do stabszych, a to z kolei niszczy producenta takich odczué i jego otoczenie.
Rowniez uczucie dumy z faktu posiadania rodziny i przywiazywanie si¢ do jej wtasci-
wego wizerunku, zgodnego z ogdlnymi, spotecznymi oczekiwaniami, jest chorobotwor-
cze. Im wyzsze oczekiwania w stosunku do malzonkow i dzieci, tym wigksza frustracja
z niemoznosci ich spetnienia. Wytwarzanie iluzji obrazu swego szczgécia rodzinnego
w obliczu §wiata zewnetrznego kosztuje niektdrych bardzo duzo, bowiem tracg zdrowie,
a nawet zycie. Proby manipulacji uczuciowej, zastraszania lub wchodzenie w archetyp
ofiary lub mgczennika przynosza w konsekwencji znuzenie zyciem w niewygodnej nie-
woli, a co za tym idzie, bunt na poktadzie, ktérym jest ciato ludzkie.

Biorgc pod uwage tak wiele aspektow ludzkiego istnienia, ktore wply-
wajg na stan zdrowia, i majgc Swiadomos¢ swej niedoskonatosci, staram si¢
obecnie, by wszystko, co czynig w stosunku do swoich pacjentow, byto wpisane
w proces nieustannego oczyszczania siebie na planie duchowym, by stawac sie
rozumnym instrumentem prowadzonym przez Magdros¢ Boskiej Inteligencji
dzigki nieustannemu prowadzeniu Istot z Wyzszych Wymiarow Istnienia.
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Wprowadzenie

‘ N ziedzq dotyczaca praw kosmosu, istnienia rownolegltych wszech§wiatow
inaszych polaczen mi¢dzywymiarowych, jak tez podrozy poza strefe
grawitacji mozemy zaczerpna¢ od fizykow kwantowych, ktorzy od kilkudziesigciu juz
lat pokazuja nam $wiat z zupelnie innej, nielinearnej perspektywy. Era mistycznych,
tajemnych przekazow, ograniczonych tylko do grona wtajemniczonych, bezpowrotnie
si¢ koficzy. Zyjemy w czasach szeroko pojetej dostepnosci do informacji, ktore moga
nam pomédc w procesie wychodzenia z ery nieswiadomosci, karmionej wibracjami
Igku i agresji, w nowa Ere milosci, pokoju i dobrobytu na §wiecie.

Wiemy juz nie od dzi$, ze my i $wiat, w ktorym zyjemy, to nieskonczona, holo-
graficzna jednos¢, ktorej fizyczna podstawe stanowia pola torsyjne, czyli pola obrotu.
Sa one $rodkiem kosmicznej komunikacji migdzy wszystkim, co istnieje. Komunika-
cja ta nie jest ograniczona w czasie, jest natychmiastowa, podczas gdy predkos¢ swia-
tla jest duzo wolniejsza. Podstawg pola torsyjnego jest mysl, a dla mysli nie istnieje
zadne ograniczenie i jest ona niezniszczalna.

Nasze ciata sg potaczone ze wszystkim, co istnieje we wszechswiecie, tzw. li-
niami aksjotonalnymi, poprzez ktore ptyna do nas nieustannie energie §wietlne, utrzy-
mujace nas przy zyciu.

Linie aksjotonalne tacza nas z systemami gwiezdnymi, cho¢ nie sg jeszcze
w pelni roz§wietlone. Ulegaja one teraz stopniowe] aktywacji, dzigki czemu ludzkie
ciato jest w procesie transformacji na poziom wyzszych czestotliwosci. Docieraja one
do komorek poprzez mate, wirujace punkciki na btonach komérkowych. To zjawisko
obejmuje rowniez nasze DNA.

Nieaktywne dotychczas struktury aparatu genetycznego, uspione przez wieki,
reaguja na wyzsze wibracje i ulegajg aktywacji. Powstaje nowe, doskonalsze, bardziej
rozbudowane DNA, a na jego matrycy wytwarzane sg nowe biatka. Tak wiec gatunek
ludzki ulega przebudowie. Procesy te wymagaja duzo energii wewnatrz komorek, kto-
ra pochodzi z przemiany ATP (adenozynotrojfosforan) w ADP (adenozyno-dwufosfo-
ran). Potrzebujemy zatem wigcej aminokwasow do budowy tych struktur, by proces
transformacji przebiegal w sposob prawidlowy.

W kazdej komorce ciata ludzkiego znajduja si¢ analogiczne jak na skorze punk-
ty, bedace wirami energii elektromagnetycznej, ktore wytwarzaja okreslone frekwen-
cje $wiatta 1 dzwieku, co stymuluje coraz szybszy ruch atomow.

Jak od dawna wiemy, atomy budujg nasze komorki. Opisano ich wymiary. Ale
czy ktokolwiek widziat atom? Nie, poniewaz jest on jedynie wysoko-wibracyjna ener-
gia, stale przeptywajaca falg wibracji wokoét swej osi, punktu wirowania. Jesli wigc
jest on czyms, co jest budulcem naszego fizycznego ciala, to czym w istocie jest? Jest
energia, przeptywem, czestotliwoscia, $wiattem, dzwigkiem. Nie jest wigc ciatem sta-
lym i nigdy nie byl. Jest wibracjg iluzorycznie postrzegana przez nasze zmysty jako
ciato stale, cho¢ wcale nim nie jest.

Wewnatrzkomoérkowe obroty molekularne tworza $wietlne nici, budujac siec,
ktora stuzy regeneracji komorek. Przez tysiaclecia oddzielenia gatunku ludzkiego od
sieci potaczen system wirowania catkowicie zanikt. Teraz przechodzimy proces odre-
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Wprowadzenie

staurowania tych polaczen. Przez punkty akupunkturowe na skorze energie z wyz-
szych wymiaréw dotra do kazdej komorki i sie¢ §wietlnych nici zostanie odtworzona
ponownie. To cudowny proces. Wstajemy z martwych. Nasze wyzsze Ja nawigzuje
z Nami komunikacje. £gcza telefoniczne, zamrozone przez wieki, odzyskuja znow
zdolnos$¢ przesytowa. Do tej pory wielu z nas czulo, ze musi by¢ co$ wiecej niz tylko
to, co jest namacalne. PrzyjmowaliSmy $lepo dogmaty wszelakich wyznan, wypacza-
jacych prawdziwa natur¢ Wyzszych Energii. Wigkszo$¢ z nas nie byla zdolna skomu-
nikowac¢ si¢ z tym Wyzszym Swiatem i poznaé prawdziwa jego nature, poniewaz tacza
byly zamrozone. Pozostawali§my w poczuciu nieodgadnionej Tajemnicy. Pytania
o Prawde pozostawaty bez odpowiedzi. Namnozylo si¢ mndstwo falszywych spekula-
cji, znieksztalconych obrazow Boga, ktore tylu z nas kupito, uznajac je za prawdy nie-
podwazalne. Ale kto tworzyl te koncepcje? Tacy sami odlaczeni od zrodia ludzie, zi-
dentyfikowani z trojwymiarowymi systemami religijnymi, ktoére sami wykreowali.
Czyz zrodtem wojen na tle wyznaniowym nie jest wlasnie brak zrozumienia istoty
Boga, bedacego Mitoscia absolutna, transcendentna (rozumianego jako wysokowibra-
cyjny rdzen catego wszechswiata, niczym nieograniczona, doskonata inteligencja)?

Przez trwajace do tej pory oddzielenie wirujacy system potaczen ludzkiego ga-
tunku z wszechistnieniem prawie calkowicie zanikt. Obecnie czakry, wirujace osrodki
energii 1 punkty krazenia na powierzchni skory, sa podlaczane przez energie z pigtego
wymiaru z punktami krgzenia w kazdej zywej komorce. To jest proces fizycznej trans-
mutacji. Jest to mozliwe dzigki temu, Ze nasze linie taczace z kosmosem ponownie
pulsuja energia, ktora ptynie przez punkty na skoérze oraz system meridian do kazdej
komorki ciata poprzez wewnatrzkomoérkowe punkty wirowania.

Nad naszym ciatem astralnym, otaczajacym nasze ciato fizyczne, istniejg kolej-
ne ciata: emocjonalne, mentalne i duchowe, zbudowane z podwdjnych tetraedrow
gwiazdzistych?, obracajacych si¢ z okre$long szybkoscig. U wigkszoéci istot ludzkich
ich ruch jest jeszcze nicharmonijny, bowiem geste, nisko-wibracyjne wzorce myslowe,
ktorymi si¢ blokujemy, nie dopuszczaja do wyzwolenia si¢ harmonicznego ruchu
pigknych form geometrycznych naszego ciata $wietlistego. Nasze zycie nadal sktada
si¢ z regul, ograniczen, dopasowywania si¢ do wymogow, kontrolowania emocji, na-
rzekania, Igku, ztosci, matostkowosci. Nie pozwalamy sobie na wyrazanie siebie, bo
nie chcemy by¢ poza ogolnie przyjetymi normami zachowan, ktore uznano za wiasci-
we. Nasze ego nie chce zosta¢ odrzucone. Ale kto je uznal? Tacy sami odcigci od
Swiatta ludzie.

W taki sposob zyjemy w swoim matym akwarium, a potem spotykamy kogo$,
kto ma blokady doktadnie pasujace na naszych. Nasze mate geometrie sg prawie iden-
tyczne, zazebiaja si¢, pasuja jak klucz do zamka. JesteSmy tacy w sobie zakochani.
Mowimy: ,,0On czuje tak jak ja”, ,,Doskonale si¢ rozumiemy”. Mija troche czasu. Fa-
scynacja, pozadanie zostaly zastgpione uczuciem, ze zycie stato si¢ takie ciezkie i tyle
wspolnych watkow trzeba przerabiaé. I dopiero gdy przychodzi czas, w ktorym zrozu-
miemy iluzoryczno$¢ naszego cierpienia, geometria naszej istoty si¢ zmienia, zycie
staje si¢ lekkie, jakby w oka mgnieniu dzwigany dotychczas bagaz zelzat. Okazuje sig,

3 Od red.: tetraedr (czworo$cian) gwiazdzisty — Gwiazda Dawida widziana w trzech wymiarach.
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Medycyna wibracyjna

Ze nasza nowa geometria jest niezalezna od tej, ktéra wydawala si¢ do tej pory nieroz-
dzielna z nami... Zadajemy sobie pytane: ,,Co ja tu robig¢?”

Nasze cialo mentalne, bedace rowniez zbiorem figur geometrycznych, decydu-
je, co jest nasza rzeczywistoscig. Ono ma poczucie, ze jest managerem naszego Swia-
topogladu i wolnej woli, ale to nie jest prawda. Ono tylko decyduje, co jest dla nas
rzeczywistoscia, a co nig nie jest, zgodnie z naszymi indywidualnymi wzorcami. Trzy-
ma nas za wszelka cen¢ w znieksztalconym obrazie rzeczywistosci poprzez podtrzy-
mywanie lgku przed zmiang, przed otworzeniem si¢ na to, co jest nowe, nieznane dla
nas. Ono nie znosi zmian, za wszelka ceng chce utrzymac stan obecny, niezaleznie czy
jest to prawda, czy nie, i czy jesteSmy z tym szczesliwi, czy pograzeni w cierpieniu.
Dobrg ilustracja bylby tu obraz Sredniowiecznego ascety, zadajacego sobie bol, w po-
czuciu swej marnosci w obliczu Boga Wszechpoteznego.

Ilo$¢ energii potrzebnej do utrzymania iluzji bycia oddzielonym jest ogromna.
Jest jej potrzeba duzo wigcej niz uwolnienie si¢ od niej. By utrzymac iluzje bycia od-
dzielonym, najprosciej byto postanowi¢, aby cialo mentalne uznato wszystko to, czego
nie widzi, za nierealne. Dlatego nie chce ono zauwaza¢ informacji, ktére przychodza-
cg z poziomow nienamacalnych intelektualnie.

Z kolei Ciato emocjonalne odbiera impulsy od naszego Wyzszego Ja (boskiego
aspektu nas samych) i przekazuje je do ciata mentalnego. A ono mowi: ,,To nie jest
prawda”. Z czasem czujemy si¢ w tym dysonansie coraz gorzej. Zwigkszajaca si¢ nie-
spojnosc¢ tych dwoch ciat, w miarg narastania impulsow, przejawia si¢ w usztywnionej
postawie twardzieli o niezmiennych pogladach, az w koncu cialo emocjonalne zamyka
si¢ i caly cykl ograniczenia i oddzielenia powtarza si¢. Zuzywamy na to swojg energie.
Mamy uczucie, ze jestesmy coraz stabsi, siggamy po suplementy, witaminy i wszelkiej
masci ,,dopalacze”. Jezdzimy na pielgrzymki do wszelkiej nacji specjalistow, mi-
strzow, postusznie poddajemy si¢ ich woli, oddajemy im siebie, swojg energig, pienig-
dze. Wszystko to czynimy w nadziei, ze kto§ nas poprowadzi, ze kto$ wie lepiej i wi-
dzi wigcej. Dopoki trwamy w tej iluzji, dajemy si¢ wodzi¢ za nos, nie dopuszczamy
do siebie Swiatta. Nasze ciata fizyczne nie otrzymuja Zyciodajnej energii w iloéci po-
trzebnej do utrzymania stanu zdrowia. Dlatego chorujemy. Wielu ludzi zyje w stanie
chronicznych schorzen. Ma miejsce coraz wigcej nowotworow, choroéb autoimmunolo-
gicznych, zaburzen hormonalnych. Smiertelno$¢ rosnie. Medycyna stangta w obliczu
swej niemocy. Gra skonczona. Czas na otwarcie si¢ na Prawdg¢ i poddanie Prowadze-
niu przez Swiatto i Dzwiek Sfer Wyzszych.

Nasza planeta Ziemia przechodzi obecnie istotng przemiang. Znamiennie wzra-
sta jej wibracja i traci ona na ggsto$ci, zmienia si¢ czgstotliwosé pol morfogenetycz-
nych* Ziemi. Nasze ciala rowniez wyrazajg ten proces, poniewaz zmniejszanie si¢ ich

4 Od red.: Rupert Sheldrake w swojej ksigzce Nowa nauka Zycia [A New Science of Life:
The Hypothesis of Morphic Resonance, Park Street Press, 1995] stawia hipoteze, iz wszyst-
kie systemy sa regulowane nie tylko przez znane czynniki energetyczne i materialne, lecz
takze przez niewidoczne pola organizujace. Pola te sa przyczynowe, poniewaz shuza jako
schemat form i1 zachowan. Pola te nie maja energii w zwyktym sensie tego stowa, poniewaz
efekty ich dziatania wykraczaja poza bariery czasowe i przestrzenne, odnoszace si¢ normal-
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gestosci implikuje przepuszezenie wigkszej ilosci $wiatla o wyzszych niz dotychczas
czestotliwosciach. Jest to niezwykty, cudowny czas, w ktorym wracamy do swych wy-
soko-wibracyjnych struktur istnienia, do przypomnienia sobie po wielu tysigcleciach,
ze jesteSmy istotami §wietlnymi, a wigc o nieograniczonej mocy kreacji i mitosci.
Zmierzamy do pelnego rozwinigcia si¢ naszego ciata swietlistego. Ludzkie DNA dzia-
la jeszcze w sposdb ograniczony, ukierunkowany na przezycie. Nasz funelowy zakres
odbioru rzeczywistoéci sprawit, ze przez tysiaclecia powielamy sposob odbioru Swiata
jedynie przez pryzmat pigciu zmystow, ktore funkcjonujag w zawezonym, linearnym
spektrum postrzegania, czyli w trzech wymiarach. Przez to ilos¢ $wiatla docierajaca
do naszych ciat fizycznych jest bardzo ograniczona. Nasza tréjwymiarowa percepcja
rzeczywistosci obejmuje nisko-wibracyjne modele postrzegania, a wigc nasze przeko-
nania prowadza do cierpienia, bolu, chordb, wojen, przemocy, walki o wiadze czy leku
przed ubdstwem. Materia pojmowana przez pryzmat trzech wymiaréw stanowi za-
geszczong posta¢ wibracji Swiatla. Poprzez zmniejszanie si¢ ggstosci Ziemi i jej pola
zmniejsza si¢ rowniez zageszczenie wszystkich ciat istot Zyjacych na nie;j.

Poniewaz zycie przypomina wielkie wahadlo, wykonujace ruchy tam i z powro-
tem, Ziemia, ktora maksymalnie oddalita si¢ od czystego Swiatla, to znaczy od Praw-
dy, weszta teraz w faze¢ powrotu do niego. To niezwykly czas odradzania si¢ i podrozy
powrotnej do Domu. Kazdy z nas czuje w indywidualny dla siebie sposob, ze co$ nie-
uchwytnego dzieje si¢ w naszym zyciu, ze czas ptynie duzo szybciej, ze zasady, wedle
ktorych zyliSmy do tej pory w zgodzie, staja si¢ nieaktualne.

Wielu z nas ma odczucie stalego zmeczenia. Rowniez ciato jakby bylo mnigj
zwarte.

Niektorzy majg uczcie, ze jedzenie nie smakuje jak jedzenie albo, pomimo zje-
dzenia positku, gtoéd pojawia si¢ po chwili. Dotychczasowe cele naszego zycia wydaja
si¢ by¢ pozbawione sensu. Rano budzimy si¢ zmeczeni. Czas przyspieszyt i 24-go-
dzinna doba skrécita si¢ w odczuciu do 16-tu godzin, co powoduje, ze wigkszo$¢ z nas
nie moze w pelni wypehi¢ swoich obowiazkéw, a to z kolei rodzi nieustanny stres
i chroniczne niewyspanie. Chorujemy, a $wiat medycyny nie potrafi zwykle nam po-
moce. Dotychczasowe sposoby leczenia zdaja sie na nic. Wszystko si¢ zmienia w takim
tempie, ze nawet nasze mysli i wizualizacje urzeczywistniajg si¢ duzo szybciej niz
przedtem, a my coraz czgsciej zadajemy sobie pytanie: ,,Kim jestem, dokad
zmierzam?”

Nieswiadome zycie ludzkie toczylo si¢ od wielu tysigcleci w oddzieleniu od
Swiatta. Nie dochodzity do nas energie z wyzszych wymiardw istnienia, co sprawito,

nie do energii. Oznacza to, ze ich wplyw jest rownie silny z daleka jak i z bliskiej odlegto-
$ci. [...] Sheldrake nazywa t¢ niewidzialng matryce ,,polem morfogenetycznym”, od morph
- forma i genesis - powstajacy. Dziatanie tego pola zawiera w sobie ,,dzialaniec na
odlegto$¢” zarbwno w czasie jak i przestrzeni. W odrdznieniu od formy determinowane;j
przez prawa fizyczne poza czasem zalezy ono od morficznego rezonansu w poprzek czasu.
Oznacza to, ze pola morficzne moga przenosi¢ si¢ w czasie i przestrzeni i ze wydarzenia
przeszle moga wptywac na inne wydarzenia gdziekolwiek indziej”. (cyt. za: http: //zenfo-
rest.wordpress.com/2010/01/03/pole-morfogenetyczne-rupert-sheldrake)
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iz istota ludzka utracita §wiadomy kontakt z tzw. Wyzszym Ja, a koncepcje Boga spro-
wadzita do odleglego, doskonatego Bytu, ktéremu trzeba si¢ w petni podporzadkowac,
by zastuzy¢ na Niebo. Pamigtajmy, Jezus mowit do swych towarzyszy, ze ,,Stowo staje
si¢ cialem”, a zatem MysSl tworzy jego przejawienie w zyciu na poziomie zmystowo
namacalnej trzeciej gestosci. Nadszedt czas na Ziemi, gdy wkrotce wszystkim nam be-
dzie dana zdolno$¢ w pelni §wiadomej kreacji materii z mysli.

Kiedy o czym$ myslimy w okreslony sposob, jest to odwzorowywane przez na-
sze pole eteryczne, ktore jest struktura najblizszg ciatu fizycznemu. Jesli sg to energie
o niskich czgstotliwosciach, stanowig one poteznag zapore przed wnikaniem energii
wysoko-wibracyjnych. Tworzac nieprzenikalny dla $wiatta pancerz wokot siebie, od-
gradzamy si¢ od zrodta, ,kiszac si¢ w swym smrodzie ” na wlasne zyczenie. Jesli na-
sze mys$li i emocje sa pelne czgstotliwosci milosci 1 na co dzien pracujemy nad
oczyszczaniem si¢, aktywnie torujemy proces wstgpowania w $wiadomos¢ kosmiczna.

Jesli poddajemy si¢ oddziatywaniu wibracji kosmosu poprzez kapiele w dzwig-
kach oraz bezposrednie wprowadzanie czgstotliwosci kosmosu w caty system energe-
tyczny naszego ciata (czakry, meridiany), proces otwierania bram tgczacych z Uniwer-
sum staje si¢ naszg nowq rzeczywistoscig. Zaczynamy myslec¢ i czué¢ inaczej, podej-
mujemy nowe decyzje, otwieramy si¢ na nieznane dotad perspektywy. Pojawiaja si¢
wokot nas nowi ludzie, jakby ,,z innej bajki”. Stary §wiat miesza si¢ z nowym. Otwie-
raja si¢ przed nami bramy ku prawdziwej wolnos$ci, abySmy bez leku mogli przez nie
spokojnie wyfrunac.

Teraz jest ten czas, w ktorym cata nasza uwaga winna by¢ skupiona na
samokontroli mysli, emocji i czynow, ktorych si¢ podejmujemy. Pamigtajgc, ze
kazde nasze stowo jest polem informacyjnym, kreujgcym naszq rzeczywistosc,
Jestesmy wszyscy wspéltwércami ,, obrazu Swiata”, w jakim chcemy zyé.
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